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EXPLORACION: https://www.youtube.com/watch?v=knzICcjcTEI&ab channel=carlosgabrielacosta
APROPIACION DEL CONOCIMIENTO

USO RACIONAL DE LOS RECURSOS TECNOLOGICOS

Un artefacto tecnoldgico es todo aquel que estd hecho para cumplir una o varias funciones especificas utilizando
la tecnologia.

Los artefactos tecnoldgicos por encima de todo son una gran ayuda para la sociedad; hay que usarlos con
responsabilidad, depende del artefacto que nos refiramos hay que tener ciertos cuidados, es decir, con algunos
hay que tener mas cuidados que con otros, por ejemplo: con los dispositivos tactiles como el celular hay que tener
mas cuidado que con algun electrodoméstico como la lavadora.

En fin...De la tanta variedad de artefactos tecnolégicos que hay, hoy me voy a referir a los artefactos tecnolégicos
gue tienen que ver con la comunicacion y algunos electrodomésticos que la mayoria de las personas han de tener
en su hogar.

Puede que algunos les den un trato cualquiera; Pero a todos los artefactos hay que darles un buen uso y cuidados
los cuales lo mantendran en buen estado, pero no solo para que dichos artefactos no se dafien sino también para
gue no ocurran accidentes nos podrian poner en riesgo o causarnos algun dafio.

Las personas debemos tener mas conciencia sobre su uso esta vez no me refiero a dafarlo sino a dafarnos a
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nosotros mismos psicolégicamente como por ejemplo: volviéndonos adictos y alejandonos de nuestra familia,
porlo tanto hay que hacer un uso moderado y adecuado de estos (esto en cuanto a los artefactos relacionados
con la comunicacion).

Este tipo de artefactos tecnoldgicos se crearon para acortar distancias proponiendo un modo de que nos podamos
comunicar o por asi decirlo estar mas cerca de nuestros seres queridos que se encuentran lejos, pero no...Los
estamos usando para lo contrario alejarnos de losseres queridos los cuales estan cerca de nosotros,
distanciandonos de los que mas queremos.

...Enfin llegando a los cuidados de los artefactos relacionados con la comunicacion y los electrodomésticos, estos
son los dichos artefactos: celular, computador y por el lado de electrodomésticos hoy hablare sobre la nevera y
microondas.

Debemos usar de buena manera los artefactos tecnoldgicos porque si no los usamos de manera adecuada
podriamos gastar luz, pueden crear adiccion, dependencia, pereza mental, ruptura de relaciones sociales, afecta
a la salud, acceso a la delincuencia y malas relaciones sociales. Haciendo un buen uso de los artefactos
tecnoldgicos, podriamos prevenir enfermedades como: el tinel carpiano, problemas visuales, podemos prevenir
gue nos roben nuestras cuentas de nuestras redes sociales, prevenir entrar en la delincuencia y nos puede ayudar
en nuestros deberes.

EL CELULAR: Los celulares como lo podran notar son unos de los artefactos tecnol6gicos mas novedosos e
importantes ya que aparte de que nos sirven para comunicarnos por medio de llamadas y mensajes de texto ya
gracias a la tecnologia estos ya poseen la funcionalidad de descargar aplicaciones con fines de entretenimiento,
por ejemplo: juegos, musica, libros etc.... Pero para este novedoso artefacto que cada dia evoluciona mas y mas
cada vez hay que tener mas y mas cuidadoya que cada vez que los celulares innovan los hacen mas delgados,
mas grandes, mas ligeros y esto hace que sea mas probable que se dafien por eso te daré algunos consejos muy
atiles hallados en la WEB http://www.informatica - hoy.com.ar/telefonos-celulares/Consejos-para-cuidar-el-
telefono-celular.php (solo 8 fueron tomados de alli)

Las tres primeras cargas deben ser hechas cuando la bateria quede totalmente descargada (cuando el celular se
apague solo)

No dejar la bateria conectada al cargador después de que se complete la carga de la misma.

No acercar la bateria del fuego o a altas temperaturas.

No dejar el celular en el bafio mientras se usa la ducha.

1. Conserva el teléfono seco. En caso de contacto con agua o algun liquido, debes retirar la bateria y dejar que elcelular
se seque completamente antes de volver a colocarla.

2. No usar ni guardar el teléfono en lugares con polvo y suciedad.

3. No exponer el teléfono a temperaturas demasiadas bajas o altas.
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4. Evitar que el teléfono sufra golpes.

5. No usar productos quimicos, diluyentes o detergentes abrasivos para limpiarlo.

6. No pintarlo ni colocarle calcomanias.

7. Solo utiliza accesorios y baterias comprados en locales de agentes oficiales

8. No debe de estar en lugares humedos.

9. Cuidado con las ufias al momento de usarlo, puedes rayar la pantalla.

10. Lo mejor es instalarle un Anti-Virus seguro para protegerlo

11. No dejarlo caer especialmente de lugares altos la mayoria de las veces sigue funcionando, pero la pantalla se estropea.

12. No usar el celular mientras manejamos.

13. No relacionarnos con gente que no conocemos.

14. No usar el celular de manera inadecuada.

15. Apagar el computador cuando no lo estemos usando.

16. Teniendo cuidado con la gente con las que nos relacionamos.
17. No usar los aparatos por mucho tiempo.

USO APROPIADO DE EL TV.

Evite dejar su televisor conectado después de apagar, este tiene un dispositivo en modo de espera de encendido que
gueda prendido.

Apague su TV cuando no este mirando.

Debe haber un consenso en el consumo, reunirse toda la familia en una sala y compartir los programas. Evite dejar a los
menores solos mirando la TV.

Hacer una seleccién de programas que nos aporten a nuestra formacién.Limitar

el tiempo de uso de la television.

Acompafiemos a nifios y adolescentes en sus horas de TV para tener una orientacién apropiada.

De este modo, invitamos a todo el mundo para que haga un buen uso de artefactos tecnoldgicos para obtener beneficiosy
tener todas las prevenciones para no caer en las trampas de los mafiosos.

APLICACION DEL CONOCIMIENTO
1. Describa diez razones por las cuales debemos hacer buen uso de los artefactos tecnolégicos.
2, Brigecinco razones del buen uso del celular.
3. Expligue cinco razones del buen uso del tv.
4. Investigar diez razones del buen uso del pc o computador.

Consultar el siguiente link y sacar un resumen.

https://prezi.com/_svkn-ivcq-7/uso-adecuado-de-los-aparatos-tecnologicos/

VIVENCIANDO VALORES CONSTRUYENDO CALIDAD
Calle 12 # 14-12 Barrio Toledo Plata - Teléfono: 5 875244 - Cucuta



https://prezi.com/_svkn-ivcq-7/uso-adecuado-de-los-aparatos-tecnologicos/

